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Montigny, le 22 janvier 2009

Avec « Saveurs et Vie »,
Sodexo prend soin des personnes a domicile

Sodexo posseéde désormais une part majoritaire dans « Saveurs et Vie », une société
spécialisée dans le portage a domicile de repas haut de gamme pour des personnes en
situation de perte d’autonomie.

DE NOUVEAUX HORIZONS POUR SODEXO

Cette nouvelle offre vient renforcer I'expertise de Sodexo dans les services a la personne.
Elle permettra d'enrichir I’offre de services qui améliorent la qualité de vie au quotidien, et
de créer ainsi de nombreuses synergies avec tous les segments de clientéle dans les
services de Restauration, de Facilities Management, comme dans l'activité Cheques et
Cartes de Services.

« Saveurs et Vie » a été fondé en 2001 a Paris par Paul Tronchon, ingénieur agronome, et
Patrick Serog, nutritionniste de renom.

Elle offre une prestation alimentaire adaptée aux goQts et aux besoins de ses clients, en
alliant des menus attractifs et la garantie d'une approche nutritionnelle spécifique.

NUTRITION ET PLAISIR
Son offre compléte lui permet de tenir ses engagements :

- Maintenir une bonne nutrition dans les moments difficiles de la vie,

- Etre & '’écoute des besoins de ses clients (enfants, adultes, séniors, grand age),

- Répondre aux problemes parfois complexes de I'alimentation des personnes fragilisées,
- Offrir une alimentation de qualité aprés un séjour hospitalier,

- Contribuer & la prévention de la dénutrition des personnes agées.

La prise de commande se fait par téléphone avec une diététicienne qui apporte ses
conseils personnalisés en fonction des besoins des clients: commandes journaliéres ou
occasionnelles, prescriptions médicales particulieres...

« Saveurs et Vie » livre dans toute I’'lle-de-France.

A propos de Sodexo

SODEXO, créé par Pierre Bellon a Marseille en 1966, leader des services de Restauration et de Facilities Management
sur la plupart de ses marchés, emploie plus de 355 000 personnes réparties sur 30 600 sites dans 80 pays. En France,
Sodexo emploie 25 000 personnes et est présent chaque jour au sein de plus de 3 000 sites (entreprises, administrations,
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établissements de santé, établissements pour personnes agées, établissements pour personnes handicapées,
établissements scolaires).
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